
Pirmsskolas metodiskās komisijas darba plāns 2025./2026.m.g. 
 

Datums  Veicamie uzdevumi, aktivitātes Atbildīgais  
28.08. Sanāksme “Aktualitātes 2025./2026.m.g.” Aušrute 
Septembris   
01.09. Ceļojums uz Zinību zemi. Ilona 
04.09. Grupas “Sprīdīši” vecāku sapulce/ pieaicināta logopēde Pārsla Aušrute 
08.09. Grupas “Rūķītis” vecāku sapulce Ilona/ Liene 
10.09. Zoom informatīvā sapulce pedagogiem - Metodiskās komisijas 

sēde 
Aušrute 

10.09. Ā.T.R.I. projekta iesaiste Aušrute/Liene 
11.09. Sporta diena kopā ar Zaķi. Ilona 
11.09. Praktiska darbnīca pedagogiem projekta KiVa ietvaros/piedalās Liene, 

Aušrute/ 
Aušrute 

12.09 Bērnudārzs bibliotēkā “Lasām kopā!” Aušrute 
12.09. Video sveiciens Tētiem svetkos! Ilona/Liene 
16.09. “Lasi, vērtē ‘25”  Bērnu, jauniešu un vecāku žūrija 2025”  Aušrute/Diāna 
24.09. Grupas “Sprīdīši” pārgājiens: “Izzinu tuvāko apkārtni!” Aušrute/Diāna 

25.09. Grupas “Rūķītis” bibliotēkas apmeklējums “Miķeļdienu gaidot! Ilona/ Liene 
29.09. Miķeļdienas pasākums grupā “Rūķītis” Ilona/Liene 
30.09. Miķeļdienas pasākums grupā “Sprīdīši” Diāna/Aušrute 
29.09.-3.10 Izstāde -  Dārzeņu Miķelis.  Ilona/Liene 
22.09.-26.09. Izstāde “Rudens BRĪNUMU alfabēts”/ sadarbība ar vecākiem un skolu Aušrute 
Oktobris   
2.10. Tālā pastaiga- Iepazīstam apkartni ap bērnudarzu. Ilona/ Liene 
9.10. Projekts - Ā.T.R.I. varoņu kampaņa iesaite www.fastheroes.com  

1.nodarbība 
Liene/Aušrute 

10.10. Labo darbu nedēļas ietvaros, top dāvanas Nīgrandes biliotēkas 
apmeklētājiem “Iepriecinām bibliotēkas apmeklētājus!” 

Ilona/ Liene 

10.10. Putras diena - ”Veseli ēduši!” Aušrute/Liene 
13.-17.10. Veselības sporta nedēļa/Latvijas Tautas sporta asociācija 

Veselības sporta nedēļas plāns “Kustībā ir prieks!” 
Pirmdiena – “Veselīgo paradumu diena” 
-​ Rīta rosme! 
Otrdiena – “Kustību un līdzsvara diena” 
-​ Aktivitātes ar līdzsvara elementiem 
Trešdiena – “Kājas kustas, sirds priecājas” 
-​ Kustības pie mūzikas 
Ceturtdiena – “Dabas spēka diena” 
-​ Vingrojumi dabā ar koku lapām. 

Aušrute/Ilona 

14.10. Mācību ekskurisja “Maizes ceļš” Diāna/Aušrute 
16.10 Ā.T.R.I. projekta 2.nodarbība Aušrute 
No 17.10. Noslēguma pasākums “Kustībā ir prieks!” Nīgrandē. Diāna/ Liene 
23.10. Bērnudārzs bibliotēkā “Lasām kopā!” Bērnu žūrija Diāna/Aušrute 
21.10.  Lapu  darbnīca. Grupu skolotājas 
23.10. Digitālā radošuma darbnīca: Canva pedagogiem Aušrute 

https://lv-lv.fastheroes.com/


31.10. Rudens pasakas - prezentācija Diāna/Aušrute/ 
vecāki, bērni  

27.-31.10. Nodarbību vērošana - Pedagogs pedagogam Aušrute 
16. 10. Nodarbība bibliotēkā. Ilona/Liene 
29.10. Zoom informatīvā sapulce pedagogiem Aušrute 
31.10. Ā.T.R.I. projekta 3.nodarbība Aušrute 
Novembris   
7.11. Ā.T.R.I. projekta 3.nodarbība Liene 
7.11. Konkurss Kalnu bibliotēka darbu iesniegšana “Es redzu 

Latviju!” (seši darbi “Sprīdīši”) 
Aušrute  

10.11. Mārtiņdiena grupā “Rūķītis” Ilona/ Liene 
10.11. Mārtiņdiena grupā “Sprīdīši” Diāna/Aušrute 
11.11. Tāla pastaiga “Apkart ciemam eju”. Ilona/ Liene 
11.11. Piemiņas diena pie Kalnu ciemata pieminekļa Diāna/Aušrute 
12.11. Saldus muzejs, izzinoša nodarbība “ Ceļam Saldu!” Aušrute 
13.11. Svētki: “Latvija manā sirsniņā!” Diāna/Aušrute 
14.11. Zīmējumu konkurss “Daudz laimes Latvija!” (piedalās 2 darbi 

no iestādes) (Rūķītis, Sprīdīši) 
 Rotalnica.lv  

14.11.  Ā.T.R.I. projekta 4.nodarbība Aušrte/Liene 
14.11.  13:30 Tiešsaistes seminārs pirmsskolām par mākslīgo intelektu 

(iepazīs dažādus plašāk lietotos MI rīkus un kā tie var palīdzēt 
pirmsskolas skolotājam sagatavoties mācību procesam) 

Gita Roze 

19.11. 10:00 Bērnudārzs bibliotēkā “Lasām kopā!” Diāna/Aušrute 
19.11. Tematiska pēcpusdiena kopā ar vecākiem  “Izgaismosim 

Latviju” 
16:00 107. dzimšanas dienas pasākums bd teritorijā  

Ilona/ Liena , 
bērnu vecaki 

20.11. Bibliotēkas apmeklējums Ilona/Liene 
20.11. Klašu audzinātājiem - sadarbība ar vecākiem! KIVA 15:30 Sandra L./ 

Aušrute 
20.11. Ā.T.R.I. projekta noslēguma nodarbība Aušrute/Liene 
24.11. 13:00 Praktikums/ meistarklase “Digitālā klase: No idejas līdz 

materiālam ar Canva” (Plakātu un afišu izveide ar Canva; Darba 
lapas, izdales materiāli un uzskates līdzekļi) 

Gita Roze 

Decembris   
1., 8., 15.12. Rūķa pasaku rīts Bērnu vecāki. 
03.12. Zoom informatīvā sapulce pedagogiem  
04.12. Kursi ”Pedagogu sadarbība ar vecākiem. Mobinga risinājumi 

izglītības iestādē” 
Ezeres pamatskola 

04.12. Talā pastaiga “Rotājumi mūsu māju logos” Ilona/ Liene 
10.12.  MD PII “Īkstīte” “Notici Ziemassvētku brīnumam” (Ilona) Gita Roze  
11.12. Rūķu šeptes Priekulē /plkst.12:00 Ilona 
12.12. Konkursa darbu nosūtīšana Liepājas RAS “Zaļie eglīšu rotājumi” Ilona/Aušrute 
15.12. Piparkūku darbnīca gr.“Rūķītis” Ilona/ Liene 
16.12. Pasākums: “Eglīte rotājas” Ilona/ Liene 
16.12. ELIIS ikgadējais Ziemassvētku konkurss  Ziemassvētku 

rotājumi (Rūķītis, Sprīdīši) 
Ilona/Aušrute 

19.12.  Grupas eglīte “Vecīša cimdiņš” Ilona/ Liene 
19.12. Bērnudārzs bibliotēkā “Lasām kopā!” Diāna/Aušrute 

http://rotalnica.lv


18.12. Svētki “Ziemassvētki sabraukuši” Diāna/Aušrute 
18.12. Bibliotēkas apmeklējums Ilona/ Liene 
22.12. Pedagoģiskā padomes sēde Aušrute/ Ineta 
29. 12. Metodisko materiālu prezentācija - Metodiskās komisijas sēde Aušrute 
Janvāris   
29.01. Pārgajies “Gardumi meža draugiem”.  Ilona/ Liene 
12.01.-16.01 Individuālā tikšanās ar bērnu vecākiem - Sasniegumi, 

neveiksmes 
Aušrute/Diāna 

13.01. Metodiskā diena “Kosmosa ekspedīcija: Kā starpdisciplinārā 
mācīšanās aizved bērnus līdz zvaigznēm” 

Druvas viduskola, 
pirmsskola 
(Liene) 

15.01. Sniega diena. Sporta izpriecas kopa ar vecākiem. Ilona/ Liene 
15.01. Pārgājiens “ Ziema, ziemiņa..” Diāna/Aušrute 
12.-25.01. Individuālas sarunas ar bērnu vecākiem. Ilona/ Liene 
22.01. Sporta diena “Ziemas prieki!” Diāna/Aušrute 
21.01. Bērnudārzs bibliotēkā “Lasām kopā!” Aušrute/ Diāna/ 
23.01.  Tikšanās ar Jaunsardzes instruktori Aigu Andersoni - “Kas ir 

drosme, palīdzēšana un savas mājas sargāšana?” 
Aušrute 

22.01. Bibliotēkas apmeklējums. Ilona/Liene 
27.01. Meistarklase vecākiem “Kā palīdzēt bērnam kvalitatīvāk runāt 

un sagatavoties lasīšanas apguvei?”  
Ezere, PII 
Punktiņi, 
plkst.17:00 

27.01. Seminārs PII metodiķiem, vadītāju vietniekiem, pirmsskolas 
skolotājiem “No skaņas līdz burtam: fonemātiskās uztveres loma 
pirmsskolā” 

Saldus PII 
“Pasaciņa”, 
plkst.13:00 

28.01. Zoom informatīvā sapulce pedagogiem Aušrute 
Februāris   
2.02- 6.02. Sveču izstade grupās “Tik dažādas ” Liene/Ilona, 

Aušrute/Diāna 
3.02. Skolas Vārda" mācību līdzekļu dienās pirmsskolas posmam. Zoom 12:00, 

Aušrute 
4.02. Meteņi grupā “Rūķītis” Sanita 
5.02. Pankūku diena. Ilona/Liene 
3.02.  Meteņi grupā “Sprīdīši”/ pankūku diena Sanita, Aušrute 
10.02.  Droša interneta diena - 5,6 gadus veciem bērniem Aušrute 
12.02.  Draudzības nedēļas ietvaros: “Cepuru balle” Ilona/Liene 
13.02. Kā veidot veiksmīgu sadarbību ar vecākiem? Vada VIAA valsts 

metodiķe pirmsskolas jautājumos Elīna Damme. Aktuālos 
jautājumus līdz 6. februārim sūtīt uz e-pastu: 
elina.damme@viaa.gov.lv  

13.02.2026. 
pl.13.30-15.00 
Pieslēgšanās saite 
dalībniekiem:  

13.02.  Draudziņu dienas diskotēka  Diāna/Aušrute 
16.02.-20.02. Ziemas pasakas - Lācis pie mums ciemos nāk! Diāna/Aušrute 
17.02. Metodiskā diena "Katram savs ceļš: Kā veidot matemātikas 

lietpratību dažādās mācību jomās".  
 17 .02.2026.pl. 
9:00 
Kalnsētas 
pamatskola 
pirmsskolas grupas 
(Diāna) 

mailto:elina.damme@viaa.gov.lv
http://02.2026.pl


18.02. Bērnudārzs bibliotēkā “Lasām kopā!” Diāna/Aušrute 
19.02. Grupas “Rūķītis”vecāku sapulce “Ceļā uz skolu!” Ilona/Liene 
24.02. Bibliotēkas apmeklējums Ilona/Liene 
26.02. Zoom informatīvā sapulce pedagogiem Aušrute 
Marts   
10.03. Izglītojošā vecāku sapulce : “Bērna attīstība dažādos 

vecumpusmos” 
Diāna/Aušrute 

11.03. Bibliotēkas apmeklējums “Lieldienu ieskaņas” Ilona/Liene 
17.03. Seminārs  "Projektu metode mācību procesā pirmsskolā"! Aušrute/Liene 

Mācību telpa 
"Ideju lauks" 
poga.kursi@gmail
.com 

 Bērnudārzs bibliotēkā “Lasām kopā!” Diāna/ Aušrute 
19.03. Digitālā pēcpusdiena “Canva izmantošana mācību procesā” 15.30-17.00 

Reģistrācijas 
saite:https://forms.offi
.com/e/JxfarYF7hb   

18.03. Konkurss  “Ūdens mūsu pasaulē”  zīmējumu iesniegšanas 
termiņš vietnē www.udensdiena.lv ir 19. marts. 

Nīgrande/ Kalni 
Aušrute (5 darbi) 
Ilona (8 darbi) 

16.-31.03. Iekšējā pārraudzība - nodarbību vērošana Aušrute 

19.03. Cepuru ballīte. Ilona/ Liene 
23.03. Lielā diena grupā “Rūķītis” Sanita 
24.03. Pavasara talā pastaiga. Ilona/ Liene 
24.03. Vienotas skolas pieeja pirmsskolā: latviskas vides un latviskās 

dzīvesziņas īstenošana, izmantojot dažādas metodes un darba formas. 
Atbildīgā: VIAA valsts metodiķe skolvadības jautājumos Diāna 
Briede. Aktuālos jautājumus sūtīt uz e-pastu: 
diana.briede@viaa.gov.lv  

13.00-14.30 
Reģistrācijas saite:  
https://forms.office.
com/e/JxfarYF7hb 

24.03. Talka kopā ar RADOTAVA dalībniecēm - Represēto piemiņas vietā Diāna/ Aušrute 
24.03. Sadarbībā ar vecākiem- pavasara talka bērnudārza teritorijā. Ilona/Liene 
25.03. Izrāde “Nezinītis un mēness BOSS!‘ Kalnu pamatskola 
25.03. Represēto piemiņas vietas apmeklējums.  9:20 Aušrute 
25.03. Nodarbība, pieredzes apmaiņa -  Robotikas nodarbība  11.00/ Diāna 

Saldus PII “Pasaciņa 
26.03. 
 

Vecvecāku diena “Es jums mazais saules stariņš!” Aušrute/Diāna 

26.03. Zoom informatīvā sapulce pedagogiem 14:00  Aušrute 
Aprīlis   
2.04. Lieldienu zaķi gaidot.Sporta izpriecas. Ilona/ Liene 
2.04.  Lieldienas āra vidē Diāna/Aušrute 
10.04. Tālā pastaiga “Pavasara vēstneši” Ilona/ Liene 
14.04. Metodiskā diena “Āra pedagoģija”  9:00 

Gaiķu pamatskolas, 
Gaiķu pirmsskolas 
grupas/ Aušrute 

15.04. Bērnudārzs bibliotēkā “Lasām kopā!” Diāna/Aušrute 

https://forms.office.com/e/JxfarYF7hb
https://forms.office.com/e/JxfarYF7hb
http://www.udensdiena.lv/
mailto:diana.briede@viaa.gov.lv
https://forms.office.com/e/JxfarYF7hb
https://forms.office.com/e/JxfarYF7hb


 

15.04. Bibliotēkas apmeklējums. Ilona/ Liene 
21.04. 12:30 Kursi pirmsskolas skolotājiem “Diferencēts mācību process 

pirmsskolā”- 1. nodarbība 
 

24.04. STEM projekts Ūdens pētniecība ar “AkvaLab Liepāja” ezerā 
pirmsskolai , “Skudra zem lupas”  

Aušrute/ Liene 

24.04. Tālā pastaiga “Gliemezīti meklējot!” Ilona 
28.04.  Tāla pastaiga “Pavasara vēstneši” Ilona/ Liene 
24.04. Olimpiskā diena - “Katrs solis ir svarīgs - sportiņā kopā!” 11:00 Ilona/ Diāna 
22.04. Pavasara pasakas prezentācija Diāna/Aušrute 
27.04. Zoom informatīvā sapulce pedagogiem 14:00  Aušrute 
28.04. Nīgrandes muzeja apmeklējums  “Senie darbarīki” Liene/ Ilona 
Maijs   
05.05. Balta galdauta svētki.  Ilona/ Liene 
06.05. Draudzības ekskursija uz Kazdangas Zoo Diāna/Liene 
06.05. Informatīvs semināru par Monitoringa darbu 

ieviešanu/aprobāciju pirmsskolā 
Aušrute (Saldus) 

8.05. Atvērto durvju diena “Darām kopā!” Aušrute/Diāna 
11.05. Atvērto durvju diena /Mātes dienas sveiciens Ilona/ Liene 
15.05. Bērnudārzs bibliotēkā “Lasām kopā!” noslēguma tikšanās. Aušrute/ Diāna 
18.05. Mūzikas skolas koncerts  “Nāc un iepazīsti mūzikas 

instrumentus” 
Sanita 

20.05. Projekta “Saldus novada spēka bļoda” pasākums “Manas bļodas 
stāsts” Kalnu kultūras namā ar uzvedumu “Čaklā vistiņa”. 

Aušrute/ 
RaDoTava 

21.05. Pirmsskolas metodiskās komisijas sēde Aušrute 
21.05. Pedagoģiskā padomes sēde  Aušrute 
19.-22.05. Vecāku iepazīstināšana ar sasniedzamo rezultātu izvērtējumu  Grupu skolotāji 
26.05. Bibliotēkas apmeklējums. Ilona/ Liene 
27.05. Izlaidums grupā “Rūķītis” 11:00 Liene/ Ilona 
28.05. Izlaidums grupā “Sprīdīši” 13:00 Diāna/Aušrute 
29.05. Sveika vasariņa! Gada noslēguma pasākums. Ilona/Liene, bērnu 

vecaki 


